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Aktuelles

13.11.2016
Winterharte RSCler

Starkes Teilnehmerfeld heute bei der Winterrunde. RSCler sind erwiesenermaBen winterhart :-)

24.10.2016
Mittwochstraining

Wie bereits im letzten Jahr wollen wir auch in diesem Winterhalbjahr das Mittwochtraining entsprechend den Gegebenheiten des Herbstes/Winters fortsetzten. Was ist ar
"normalen" Mittwochsrunde?

Treffpunkt: Wasserschloss Haus Kemnade

Uhrzeit: ab sofort schon um 14.30 Uhr

Strecke variabel, je nach Wetter, Lust und Laune

Am 25. Oktober beginnt das sonntégliche Wintertraining. Fahre doch einfach mit. Auch Vereinsfremde sind willkommen.

01.09.2016
Anderungen Startzeit Mittwochstraining

Ab 01.09. ist die Startzeit fir das Mittwochstraining um 16:30 Uhr und ab dem 31.10.2016 bis 01.04.2017 ist die Startzeit 14:30 Uhr.

Wintertraining
Ab dem 23.10. bis 01.04.2017 findet die Sonntagsrunde mit den bekannten Startzeiten statt.

28.08.2016
Darius
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13.08.2016
Sauerland Extreme

Der Sauerland Extreme ist ein Radmarathon mit 256km und 4000 Héhenmeter (wird an einem Tag gefahren ;-) und findet normalerweise jahrlich im August statt. Dieses .
Veranstaltung aber leider vom Veranstalter abgesagt. Das hielt aber einige Radsportler von der RSG Herne und dem RSC Ruhr-Sid Witten nicht davon ab, auf eigene Faust d
13.08.2016 zu fahren.
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05.05.2016
Wittener Himmelfahrt 2016

Wir bedanken uns bei den TeilnehmerInnnen der Wittener Himmelfahrt 2016 und hoffen wir sehen uns zur Wittener Himmelfahrt am 25. Mai 2017 wieder. Wir freuen uns {
auch uber negative Kritik.

Leider stlrzte jemand und musste ins Krankenhaus :-(
Gute Besserung und nachstes Jahr gibt es dafiir eine doppelte Ration an der Joghurtkontrolle!

Einige Schnappschiisse der Wittener Himmelfahrt 2016 sind hier zu sehen. Viel Spass!

05.05.2016
Sie haben Post!

Ab 5.5.2016 hat jedes Vereinsmitglied eine E-Mail Adresse in der Form:
vorname.nachname@rscwitten.de

(rscwitten.de NICHT rsc-witten.de)

Die E-Mail Adresse ist eine Weiterleitung an die in den Stammdaten angegebene E-Mail Adresse.
Viel Spass beim mailen!

28.04.2016
RTF/Marathon Herne

Treffpunkt am 30.4.2016 um 7:00 Uhr in Bochum an der Kreuzung Kénigsallee/Wasserstr. (Aral Tanke) zur gemeinsamen Anfahrt nach Herne.

21.04.2016
Wittener Himmelfahrt mit scan&bike
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Auch wir finden das es wichtigeres gibt als in einer Anmeldeschlange zu stehen.

Deswegen scheuen wir keine Kosten und Miihen und werden am 5.5.2016 erstmalig scan&bike fiir die Anmeldung einsetzen.
scan&bike ist das elektronische Einschreibsystem fiir Radsportveranstaltungen

Bringe auch Du Deinen QR-Code mit und profitiere von der schnelleren Anmeldung:

zur QR-Code Erstellung bei scan&bike

24.03.2016
Karsamstagstour

Liebe RuhrSudler, aufgrund der unschénen Wetterprognose fiir Karfreitag und der besseren Vorhersage fiir Karsamstag findet unsere "Karfreitagsrunde" alternativ auch am K
zu gleichen Treffpunktzeiten und Treffpunktorten.

23.03.2016
Anfahrt RTF Waltrop

8.00 Uhr am 1. Treffpunkt

8.15 Uhr am 2. Treffpunkt (Himmelohstr. in Stockum)
Start RuhrSid dann um 9.15 Uhr

23.03.2016
Start Sommertraining

ab Mittwoch, 30.03.16 um 16.30 Uhr geht's los am Treffpunkt Fischer's Lagerhaus

19.03.2016
Startkarte: Permanente Etappenfahrt

Futter fiir die Punktehamster:

Die Startkarte der Permanenten Etappenfahrt "7 Tage durch das reizvolle Westfalen".
15.03.2016

RTF Absage

Die RTF in Diisseldorf Rath am 19.03. wurde abgesagt

12.03.2016
Zweiradhelden

Mit dem Start der Radsportsaison 2016 startet der Radsport Bezirk Westfalen Mitte (BZ WM) eine neue Offensive fir den Freizeitsport. Mit den 2Rac
mochten wir Dich auf besondere Radsportveranstaltungen im BZ WM aufmerksam machen. zur Website von Zweiradhelden
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02.03.2016
Karfreitagsspecial am 25.03.2016

Wer hat nicht schon bedauert, am Himmelfahrtstag nicht an unserer wunderschénen gleichnamigen Tour teilnehmen zu kénnen. Hier bietet sich die Gelegenheit, das Ganze vc
am Karfreitag.

Treffpunkte

9.00 Uhr in Witten-Heven, Haldenweg (, 3.Halbzeit" / Hellweg-Schule)

9.20 Uhr in Witten-Stockum, Ecke Horder-/ Himmelohstr./ Borgacker.

Dann geht es mit angemessenem, keinesfalls zu hohem Tempo auf die komplette, nicht ausgeschilderte und nicht mit Kontrollen angereicherte 150 km Strecke.

Klrzere Strecken sind moglich, so dass wegen des unterschiedlichen Formaufbaus in diesem Jahr und daraus resultierenden konditionellen Schwachen wird die Gruppe gdfls.
wird, damit niemand Uberfordert wird. Auf direktem Weg von Ahsen ins Ziel sind es nur insgesamt 113 km.

Nicht vergessen: genug zu essen und zu trinken mitnehmen, da wir keine Kontrollen vorfinden.

Einmal werden wir voraussichtlich unterwegs einkehren, aber erst nach gut 100 km in einer Eisdiele am Dattelner Neumarkt.

29.02.2016
RSC goes Twitter #rscwitten

Nach einigen TestTweets sind wir seit heute offiziell bei Twitter vertreten. Haben uns den 29.2. als Relaunch rausgesucht weil man sich den leicht merken kann ;-) In
Abstanden werden wir dort Infos vom RSC und der restlichen Radsportwelt zwitschern. Zum Lesen der Tweets braucht man keinen Account bei Twitter. Die Adresse lautet:
https://twitter.com/RscRuhrSued

Wir haben die Tweets auch auf der Homepage eingebunden.

Du mochtest mehr iber Twitter wissen wie das funktioniert, was ein Hashtag ist usw.? Hier ist ein Twitter-Leitfaden

08.02.2016
Neues RTF Portal online
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Wir haben die RTF-Seiten Uberarbeitet und direkt eine separate Anwendung programmiert. Diese ist ab sofort online und hat folgende Features:
* Automatisches Ausblenden von vergangenen RTF

* Filterung nach RTF bzw. Marathon

* Export eines RTF-Termins in iphone/Google Kalender/Outlook

* Alle Details einer RTF als PDF speicher-/ausdruckbar

* Smartphonefreundliche Darstellung

* Termine beinhalten den Startort, so dass man direkt navigieren kann

Treffpunkte des RSC Witten im pdf sind mit Google Maps hinterlegt

rtftermine.de
Wir wiinschen viel SpaB mit dem neuen Portal.

16.01.2016

Start in die RTF-Saison 2016

Am ersten Wochenende der diesjdhrigen RTF Saison geht es wie immer zundchst am Samstag, dem 12. Mé&rz in Aplerbeck, dann am Sonntag in Holzwickede auf die Piste. Ar
Strecken bis maximal 71 km (2 Wertungspunkte). + Die Einzelheiten hier.

16/01 2016
Jahreshauptversammilung am 14. Februar

Der Vorstand ladt alle Mitglieder zur Jahreshauptversammlung am Sonntag, dem 14. Februar 2016 in die Gaststatte "Isola Bella", Hauptstr. 12, 58452 Witten, gegenibe
(gleicher Ort wie in den letzten Jahren) ein.

Die Versammlung beginnt um 18.00 Uhr.
Die Einladungen mit Tagesordnung ist bereits allen Mitgliedern zugegangen.

01/01 2016

Das neue Jahr. ..

... hatkaum begonnen, da geht es schon wieder auf die Jagd nach Kilometern. Plnktlich um 10.00 Uhr am Neujahrstag ging es ab der "3. Halbzeit" auf die erste winterliche Trainingsrunde.
Einen Eindruck von den gemeinsamen Fahrten vermittelt dieses #1Video, aufgenommen beim Sauerland Extrem Radmarathon, der mit seinen 254 Kilometern und 4.000 Héhenmetern zi
Herausforderungen des Hobbyradsports gehort. Wie schreibt der Veranstalter ASC Dortmund? "Sauhart - saugut - saustark” oder auch: "There's no better way to die". Unsere Jungs sind ni
fahren weiter fréhlich Rad!

Am Ende des Videos sind Aufnahmen "normaler" Trainingsfahrten zu sehen.

Ubrigens: wir kénnen auch gemiitlicher. Probiere es selbst bei unseren + Trainingsfahrten.

01/01 2016
Neue ErFahrung - Stilfser Joch zur Jahreswende

Am 29. Dezember genoss unser Thomas Réhling ein autofreies Stilfser Joch, dessen Passhdhe er bei strahlend blauem Himmel trotz einiger schneebedingter Schiebepassagen auf dem Rennr:
Einzelheiten unter + ErFahrungen.
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01/01 2016
Weihnachtsfeier 2015 im Haus Kemnade

Zur diesjahrigen Weihnachtsfeier, die traditionell am 2. Adventssonntag, dem 06. Dezember 2015, diesmal im Haus Kemnade stattfand, waren alle Mitglieder und RTF-Helfer ganz herzlich mit F:

Und sie kamen in groRer Zahl.

In einem feierlichen Ambiente haben wir uns in den Gewdlben des Hauses Kemnade getroffen, die Jahresbesten geehrt, miteinander gegessen und vor allem Erfahrungen der vergangenen Ja

2016 ausgetauscht.

Von der diesjahrigen Weihnachtsfeier hat unser Mitglied Martin Poettgen uns Bilder zur Verfligung gestellt, die ihr in der unten angefiigten Galerie betrachten kénnt.

Vielen Dank an Martin fiir die Bilder

Weihnachtsfeier 2015

C

RSC Ruhr-50d Witten

Winterbiketrophy 2016
2016 findet zum 11. Mal die Westfalen-Winter-Bike-Trophy (WWBT 2016) statt, eine deutschlandweit einzigartige Winters:

Touren Fahrten (CTF) fir Jedermann. An neun Terminen koénnen Freizeit- und Breitensportler mit ihren Trecking Bikes, Cros
durch Teile von Westfalen-Lippe und das angrenzende Sauerland fahren, und dabei Punkte fir ihre Jahreswertung sammeln.

WWBT-Flyer_2016_Netz_neu_2.pdf
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G

RSC Ruhr-Sid Witten

31/10 2015
Stammtisch November

Der nachste Stammtisch am kommenden Mittwoch, dem 04. November 2015, findetum 20.15 Uhr in der Gaststatte ,3. Halbzeit* (Vereinsheim TuS Heven) an der HaldenstralRe in Witten - Heven

30/10 2015
Mittwochstraining - neue Startzeit 14.00 Uhr

Wie bereits im letzten Jahr wollen wir auch in diesem Winterhalbjahr das Mittwochtraining entsprechend den Gegebenheiten des Herbstes/Winters fortsetzten. Was ist ar
"normalen” Mittwochsrunde?

Treffpunkt: Wasserschloss Haus Kemnade
Uhrzeit: ab sofort schon um 14.00 Uhr

Strecke variabel, je nach Wetter, Lust und Laune

Am 25. Oktober beginnt das sonntégliche Wintertraining. Fahre doch einfach mit. Auch Vereinsfremde sind willkommen.

20/10 2015
Sonntagstraining

AR BV

\\\ 7’ /

\\ ’, Nach der Zeitumstellung am friihen Sonntagmorgen von 3.00 Uhr zuriick auf zwei Uhr - eine Stunde langer schlafen, kénnen wir uns a
G, g 25. Oktober, morgens um 10.00 Uhr Winterzeit ausgeschlafen und entspannt zum ersten Mal in diesem Winterhalbjahr auf die bew
o T — unseres Wintertrainings begeben.
— -—
il —  Treffpunkte sind wie immer um 10,00 Uhr auf der HaldenstraBe in Witten-Heven (Gaststdtte "3. Halbzeit" / Hellwegschule) und ui
: _:" Kreuzung HoérderstraBe / Borgdcker / HimmelohstraBe in Witten-Stockum.
z, S
‘, N Jeder ist willkommen.
' ] ! I VA
m
Nach einer etwa zweieinhalbstiindigen Fahrt iiber ca. 70 Kilometer sind wir gegen 12.30 Uhr zuriick in ¢
gegen 12.45 Uhr wieder in Heven.
06/09 2015

Das Saisonende naht!

Die letzten RTFs des Jahres warten auf uns, leider nicht die in Sprockhével am 5. September. Sprockhovel féllt aus. Man hat zu wenige Aktive, die die Veranstaltung ausrick
paar Krankheitsfalle - und schon geht nichts mehr. Leider.

Der Saisonabschluss ist wie seit gefiihlten Jahrhunderten in Haltern am See. Das Wetter wird dort gut sein wie immer.

Mit dem Ende der Saison beginnt das Wintertraining. Ob sich was andert oder alles bleibt wie in den Vorjahren werden wir an dieser Stelle rechtzeitig mitteilen. Erste "Winter
Oktober - spat wie nie.

Wie lange wir das Sommertraining durchhalten kdnnen hangt u.a. vom Wetter ab. Voraussichtlich letzter Termin fiir das Sommertraining am Mittwoch ist der 23. Se}

23/03 2015
Frohe Ostern!

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 6/22



26.11.2016 RSC Ruhr-Siid Witten e.V.: Aktuelles

Das Osterfest naht, die ersten RTFs bei teils himmlischem, teils eher unterkiihitem Wetter liegen hinter uns. Zeit, um nicht nur alle
Osterfest zu wiinschen, sondern auch die Gelegenheit, auf das Karfreitags-Special, das Sommertraining und unsere schon bald bevors
hinzuweisen:

+ Sommertraining

Nach der Zeitumstellung geht es los: am Mittwoch, dem 1. April 2015. Alles wie gehabt.

Karfreitags-Special:

Wer hat nicht schon bedauert, am Himmelfahrtstag nicht an unserer wunderschonen gleichnamigen Tour teilnehmen zu kénnen. Hier b
Gelegenheit, das Ganze vorwegzunehmen. Am Karfreitag.

Treffen um 9.00 Uhr in Witten-Heven, Haldenweg (,,3.Halbzeit“ / Hellweg-Schule) bzw. um 9.20 Uhr in Witten-Stockum, Ecke Horder-/ Himmelohstr./ Borg
Dann geht es mit angemessenem, keinesfalls zu hohem Tempo auf die komplette, nicht ausgeschilderte und nicht mit Kontrollen angereicherte 150 km

Kiirzere Strecken sind maglich, so dass wegen des unterschiedlichen Formaufbaus in diesem Jahr und daraus resultierenden konditionellen Schw:
Gruppe gdfls. in Ahsen geteilt wird, damit niemand tberfordert wird. Auf direktem Weg von Ahsen ins Ziel sind es nur insgesamt 113 km.

Nicht vergessen: genug zu essen und zu trinken mitnehmen, da wir keine Kontrollen vorfinden.

Einmal werden wir voraussichtlich unterwegs einkehren, aber erst nach gut 100 km in einer Eisdiele am Dattelner Neumarkt.

+ Unsere RTF:

Dieses Jahr am 14. Mai. Jede Hand wird gebraucht. Die Anmeldung liegt schon beim Kreis. Wir brauchen also nur noch gutes Wet
Teilnehmerinnen.

RSC Ruhr-Sid Witten

26/12 2014
JHV am 8. Februar 2015
Die Jahreshauptversammlung 2015 ist am Sonntag, dem 8. Februar. Die Versammlung beginnt um 18.00 Uhr in der Gaststatte "Isola Bella" in Witten, Hauptstr. 12 (gegeniiber dem Rathat

Nach dem offiziellen Teil, wenn also die Tagesordnung abgearbeitet ist, besteht Gelegenheit, dort bei einem leckeren Abendbrot zusammen zu sitzen und die alte Saison Revue passier

Verabredungen fiir die groReren Events des neuen Jahres zu treffen.
Waihrend der JHV werden die roten Jahreswertungskarten RTF ausgegeben.

Angesichts recht schwacher Beteiligung am Sommerfest und der Weihnachtsfeier im ausklingenden Jahr werden wir die Gelegenheit nutzen, um in groRerem Kreis tUber Alternativen im Interes
Akzeptanz zu sprechen. Vorschlage erwiinscht!

Die Einladung sollte allen Mitgliedern vorliegen. Wem noch keine zugegangen ist (neue Email-Adresse?), melde sich bitte beim Vorstand .

31/10 2014
Neue Erfahrungen

Endlich was Neues auf der Seite "Erfahrungen". Thomas berichtet vom + Miinsterland Giro und + Rad am Ring.

31/10 2014
Werrtungskarten Saison 2015

Wenig Erfreuliches gibt es zu diesem Thema vom Radsportverband zu héren. Wir zitieren:

heute haben wir eine Information des Bund Deutscher Radfahrer erhalten, die wir direkt an Sie weiter leiten mdchten. Nach dem Riickzug des langjéhrigen Sponsors STEVE[
seitens des BDR kein neuer Sponsor gefunden werden. Zahlreiche Gesprédche verliefen ergebnislos. Daher wird sich die Auslieferung der RTF-Wertungskarten 2015 an die Lan
unbestimmte Zeit verzégern. Der BDR hat uns versichert, uns (ber den weiteren Fortgang auf dem Laufenden zu halten.

Um Lieferverzégerungen fiir die Mitgliedermeldung 2015 soweit wie méglich einzuschrénken bitten wir Sie um folgende Vorgehensweise:
1. Erst-Meldung von versicherten Mitgliedern und Lizenzen;

2. Folgebestellung mit RTF-Wertungskarten

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 7/22
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Eine Auslieferung der Bestellungen mit Wertungskarten kann erst erfolgen, wenn diese bei uns eingetroffen sind.
Da wir Ihnen zu diesem Thema keine weiteren Auskiinfte geben kénnen, bitten wir Sie, von Anfragen per Email oder Telefon abzusehen.
Mit sportlichen GrtiBen,

Uwe Richert

Geschdftsstelle

Radsportverband NRW e. V.

Sportschule Wedau

Friedrich-Alfred-StraBe 15

47055 Duisburg

Dem haben wir leider nichts hinzuzufiigen.
31/10 2014

Wintertraining

Das + Wintertraining begann am Sonntag, dem 19. Oktober. Treffpunkte und Strecken wie im letzten Winterhalbjahr.

R

RSC Ruhr-Sid Witten

17/06 2014
Kein Mitverschulden wegen Nichttragens eines Fahrradhelms - oder doch?

Der fiir das Schadensersatzrecht zustandige VI. Zivilsenat des Bundesgerichtshofs hat in einem Urteil vom 17. Juni 2014 festgestellt, dass das Nichttragen eines Fahrradhelms nicht zu einer
wegen Mitverschuldens fiihrt.

Dies begriindet der BGH so:

Fir Radfahrer ist das Tragen eines Schutzhelms nicht vorgeschrieben. Zwar kann einem Geschéadigten auch ohne einen VerstoR gegen Vorschriften haftungsrechtlich ein Mitverschulden anzula
diejenige Sorgfalt auler acht lasst, die ein ordentlicher und verstéandiger Mensch zur Vermeidung eigenen Schadens anzuwenden pflegt. Dies ware hier zu bejahen, wenn das Tragen von

Unfallzeit nach allgemeinem Verkehrsbewusstsein zum eigenen Schutz erforderlich und zumutbar gewesen ware. Ein solches Verkehrsbewusstsein hat es jedoch zum Zeitpunkt des Unfalls

nicht gegeben. So trugen nach reprasentativen Verkehrsbeobachtungen der Bundesanstalt fiir StraBenwesen im Jahr 2011 innerorts nur elf Prozent der Fahrradfahrer einen Schutzhelm.

Doch jetzt kommt der fiir uns Radsportler interessante und wichtige Nebensatz:

Inwieweit in Fallen sportlicher Betdtigung des Radfahrers das Nichttragen eines Schutzhelms ein Mitverschulden begriinden kann, war nicht zu entscheiden.

Das Urteil ist also keinesfalls ein Freibrief zum Fahren ohne Helm. Wir empfehlen ohnehin, nie ohne Helm zu fahren - und tun es auch nicht!

29/05 2014
Wittener Himmelfahrt 2014 - ein feuchtes Vergniigen

Auf das Wetter haben wir keinen Einfluss, aber wir hoffen und wiinschen uns und allen Teilnehmerinnen viel Sonnenscheir
Gegenwind.

Das war bis gestern. Heute war die Hoffnung schnell dahin. Regen und nasse StraBen waren leider die stindigen Begle
Unverzagten, die dennoch gefahren sind und ihren SpaR hatten.

lhnen sei ganz herzlich gedankt!

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen im nachsten Jahr am Himmelfahrtstag, dem 14. Mai 2015 mit gutem Wetter und vielen |
und Fahrern.

29/03 2014
Trainingsfahrten - jetzt mittwochs und freitags

Das "normale” Sommertraining beginnt am Mittwoch, dem 2. April 2014. Start ist in Heven um 17.00 Uhr, in Herbede (Fischers Lagerhaus) um 17.30 Uhr.

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 8/22
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Ab sofort gibt es einen zusétzlichen Trainingstreff am Freitag:

Treffpunkt in Herbede “Fischers Lagerhaus” (wie zweiter Treffpunkt am Mittwoch) um 16:30 Uhr, wobei die Trainingsstrecke anders als mittwochs variieren soll und somit nach Abspra:
Treffpunkt abgestimmt wird.

06/03 2014
Saisonstart 2014

Nach dem Winter, der kein Winter war, geht es am kommenden Wochenende am 8./9. Marz in die neue RTF - Saison. Die Wettervorhersagen versprechen einen blauen Himmel bei Temperaturer
Zur gemeinsamen Fahrt nach Aplerbeck zur RTF des TuS Germania Sélde treffen wir uns um 9.00 Uhr in Heven am Haldenweg ("3. Halbzeit") oder um 9.20 Uhr in Annen im Berei8ch der ehemal

Am Sonntag veranstaltet die SG Holzwickede die traditionelle Hilgenbaum-RTF, zu der wir uns an den o.g. Orten um 8.00 Uhr bzw. 8.20 Uhr treffen.

12/01 2014

Radsportveranstaltungen 2014
Im Menue + "RTF-Planer" sind die Termine der RTFs in den Monaten Marz und April hinterlegt, jeweils mit Links zu den Seiten der Veranstalter. Es kann geplant werden.

Wer schon vorher Punkte sammeln will / muss@, der kann sich bei den Veranstaltungen der + Winterbiketrophy tummeln.

Fir das ganze Jahr gelistet sind die Veranstaltungen der + NRW - Marathon - Challenge und des + Radmarathon Cup, in diesem Jahr wegen der Nahe vieler Veranstaltungsort
eine anspruchsvolle Alternative fir unsere Marathoni!

12/01 2014

Stammtisch gesucht
Der erste Stammtisch des Jahres 2014 fiel aus, denn der "Dorfkrug" hat ab diesem Jahr mittwochs Ruhetag, empfing uns also mit geschlossenen Tiren.

Die am 9. Februar anstehende Jahreshauptversammlung (siehe unten) gibt uns Gelegenheit, Gber den "neuen" Stammtisch nachzudenken. Entweder suchen wir uns einen anderer
einen anderen Zeitpunkt.

27/12 2013
Jahreshauptversammiung 2014

Liebe Sportkameradin,
lieber Sportkamerad,

hiermit Iadt der Vorstand zur
Jahreshauptversammlung 2014
im
A AlRestaurant ,Isola Bella“ , Hauptstr. 12, 58452 Witten (gegenlber dem Rathaus)
am Sonntag, dem 09. Februar 2014, 18.00 Uhr

Tagesordnung:

BegriiBung durch den Vorsitzenden
Feststellung der Formalien
Nachtrage zur Tagesordnung
Bericht des Touristikfachwartes
Berichte des Vorstandes

Bericht des Kassenpriifers
Entlastung des Vorstandes

Wahl der Kassenpriifer

9. RTF 2014

10. Vorschau 2014: Teilnahme an Friihjahrsklassikern, nationalen und internationalen Radmarathons, Sommerfest
11. Verschiedenes

12. Aussprache

©®NOoOOAE DN~

Antrage zur Jahreshauptversammilung sind nach MalRgabe der Satzung zu stellen,
also spatestens eine Woche vor der Versammlung an den Vorstand (§ 13 Abs. 2 der Satzung).

Angemerkt sei, dass man in der Gaststéatte im Anschluss an die JHV noch gemiitlich zusammen
sitzen und zu moderaten Preisen sehr gut zu Abend essen kann, also das Ganze als gemiitliches
Beisammensein ausklingen lassen kann.

Wir freuen uns auf und bitten dringend um Dein / Euer zahlreiches Erscheinen.

Mit freundlichem Grufy
RSC Ruhr-Siid Witten e. V.
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fur den Vorstand
gez. Andreas Ryder

- Geschéftsfiihrer —

27/12 2013
Unsere Jahresbesten

Auswertung der Vereinsmeisterschaft 2013.

Wertung Frauen:

1. Sabine Gersching 42 1.599
2- Helma Wupper 9 358
Wertung Manner:

1. Martin Preidel 194 6.806
2, Thomas Kaltwahser 136 4.570
3. Berthold Schimmelpfennig 128 4.459

01/11 2013
Weihnachtsfeier

29/09 2013
Winter-Wertungskarte 2013/2014 ab sofort online abrufbar

RSC Ruhr-Siid Witten e.V.: Aktuelles

Willkermmen beim

RSC Ruhr-Sid Witten e V.

In Bund Derischer Rodfohres

Zur Weihnachtsfeier, die auch in diesem Jahr am

2. Adventssonntayg,

dem 8.Dezember stattfindet, sind alle Vereinsmitglieder mit Familie eingeladen. Wir feiern auch in diesem Jahr in der Gaststdtte 4

Grund "in Hattingen in einem weihinachtlich geschmiickten, fiir uns reservierten Raum.

Wir treffen uns dort am 8. Dezember ab 18.30 Uhr zu einem gemiitlichen Aufwirmtrunk, ehren die Jahresbesten und essen dan

carte zu_Abend.

steht die Winter-Wertungskarte auf «rad-net» unter «Regularien/Formulare» zum Download bereit.
Die im vergangenen Jahr eingefihrte Wertungskarte dient Gbergangsweise zur Dokumentation der Touren bis zum Erhalt der offiziellen Jahreswertungskarte. BDR-Breitenspo
Nettesheim weist darauf hin, «dass sich Inhaber der RTF-Jahreswertungskarte 2013 vor deren Abgabe zur Jahreswertung beim Landesverband eine Kopie fertigen mdégen».

Diese Kopie und die Riickennummer sind dann ab dem 14. Oktober Grundlage fiir das ermaBigte Startgeld bei den kommenden Country-Tourenfahrten im Winterhalbjahr.

07/03 2013
Termine 2013

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3

Nach dem offiziellen Herbstbeginn stellt das Breitensport-Team vom Bund Deutscher Radfahrer (BDR) die Weichen fiir die Winter:
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Auf der Seite - Radsport-Termine findest Du alle wichtigen Informationen zu den aktuellen- RTF und den gemeinsamen S
zu den + Marathonserien NRW und -+ DeutschlandCup sowie den Jedermann-Rennen mGerman Cycling Cup. Schau mal reii

28/09 2013
Das Saisonende naht
Ende des Sommertrainings

Der Herbst hat begonnen. Er zeigt er sich im Moment von der schénsten Seite mit traumhaften Sonnenuntergdngen und schénsten Lichtstimmungen. Aber dann wird es schnell dunkel und dami
mitdem Rennrad zu trainieren. Mit dem 26. September war die Zeit des Sommertrainings damit fir dieses Jahr beendet.

Das =+ Wintertraining beginnt am Sonntag, dem 20. Oktober , dem ersten Sonntag nach der RTF — Saison 2013

Letzte RTF am Sonntag, dem 13. Oktober 2013 in Haltern

Bei hoffentlich gutem Wetter geht es auf die letzte RTF des Jahres am 14. Oktober in Haltern. Wir wollen gemeinsam um 9.00 Uhr starten, um 110 Kilometer zu fahren (vielleicht werden es im Er
nur 70) und anschlieBend noch auf dem Schulhof an Start und Ziel zusammen sitzen.

Bitte bringt Gezdhe wie Messer und Gabel, Teller und Glas oder Tasse mit, auRerdem natiirlich das, was auf die Teller und in die TrinkgefaRe gehdrt. Campingtische und -stiihle werden auch gebr

Die Wertungskarten 2013 bitte bis zum 15. Oktober bei Martin Preidel abgeben. Nicht vergessen!

22/09 2013
Neue NRW - Wertungskarte ab 2014

Der NRW - Landesverband informiert liber ein zusatzliches (liberfliissiges?) Angebot einer auf unser Land Nordrhein-Westfalen beschrankten Wertungskarte:

In NRW wird es ab 2014 eine eigene NRW- RTF - Wertungskarte geben. Die NRW-Wertungkarte wird als zusatzliches Angebot zur roten Wertungskarte des BDR und der weiRen NRW-C
eingefiihrt. Dazu einige Details:

e die Gebiihr fiir die NRW-Wertungskarte betragt 8,90 € / Jahr;
e zur WK wird eine Riickennummer im Format 10,5 x 14,8 cm ausgegeben, die ein Jahr Glltigkeit hat;
e esgibteine spezielle Jahresauszeichnung zur NRW-WK.

Die Jahresauszeichnung besteht aus einem Puzzle, welches Ulber fiinf Jahre die Konturen des Landes NRW wiedergibt. Die einzelnen Puzzleteile sind aus Metall und circa 15 cm groB. Es gibt je
in NRW ein Puzzleteil, welches jeweils zwei charakteristische Motive aus der Region enthalt.

Wir missen entscheiden, ob wir im nachsten Jahr

e die rote Wertungskarte des BDR oder die NRW-Wertungskarte beziehen;
e beide Wertungskarten beziehen, die Eintragung der Veranstalter sollte aber nur in einer Karte erfolgen, mit deren Riickennummer auch gestartet wird.

Die Giultigkeit der NRW-Wertungskarte beschrankt sich erst einmal nur auf das Land NRW. Die Verantworlichen des Landesverbandes fiihren aber bereits Gesprache mit den angrenzenden Lan
eine mdgliche Anerkennung auch in diesen LV's.

Mit dem neuen Angebot der NRW-RTF-Wertungskarte soll den angeblichen Nachfragen und Anforderungen der Mitglieder des Verbands Rechnung getragen werden. Keinesfalls ist d
Konkurrenz, sondern als zusatzliches Angebot zu verstehen.

Wir haben die Moglichkeit, auBerhalb der Jahreshauptversammlung, die ja erst am 2. Sonntag im Februar stattfinden wird, bei der Weihnachtsfeier, traditionell am 2. Adventssonntag, L
und Unsinn dieser Neuerung zu unterhalten und dann anschlieBend im Rahmen des Vorstandes dariiber zu beschlieBen, welche Wertungskarte wir bestellen werden, ggf auch untersc
Bedarf des einzelnen Fahrers.

22/09 2013
3. Sauerland Extrem - Nachtrag

Wer Interesse an der Veranstaltung hat und sich einen dort von Andreas Reisbdck gedrehten Film ansehen méchte, sei auf die Seite des Machers verwiesen. Hier seine Mail:

Hallo Radsportler,

ich méchte euch dariiber in Kenntnis setzen, das wir mittlerweile den Trailer zu unserem Dokumentarfilm ins Netz gestellt haben. Laut der Teilnehmerliste des Veranstalters waren auch Mit
Verein unter den Wagemutigen. Deshalb méchte ich euch bitten, diese Information an die entsprechenden Sportler und alle anderen Interessierten weiterzuleiten. Fiir etwas Werbung durch ¢
dankbar!

Der Trailer ist ein Auszug aus unserem fast 70-miniitigen Film. Uber unsere Homepage gelangt ihr direkt zum Video.

Und nun wiinsche ich euch gute Unterhaltung beim gucken!

Andreas Reisbock

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 11/22
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09/05 2013
Wittener Himmelfahrt 2013

Danke an 520 Sportlerinnen und Sportler, die sich nicht auf die Wettervorhersage des WDR, sondern ihr eigenes Gespiir u
am Radfahren verlassen haben.

Ein, zwei Regenschauer entluden sich iliber den meisten, bis ins Ziel hatte die Sonne dann fiir Trocknung gesorgt.
Ein wenig liberschattet wurde die gute Laune durch den Sturz eines Teilnehmers nur wenige Kilometer nach dem Start. Er
Krankenhaus gebracht werden. Wir wiinschen ihm schnelle und volilstandige Genesung!

Fotos folgen in Kiirze!

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen im nachsten Jahr am Himmelfahrtstag, dem 29. Mai 2014 zur alkoholfreien Alte
Vatertagausflugs.

17/03 2013
Sommertraining beginnt am Mittwoch nach Ostern

In der Nacht auf Ostern beginnt die Sommerzeit. In der Osternacht wird die Uhr von 2 Uhr Winterzeit auf 3 Uhr Sommerzeit vorges
Nachtruhe geht uns verloren. Die Stunde holen wir uns mit dem Ende der Sommerzeitin der Nacht vom 26./27. Oktober zuriick.

Erst nach Beginn der Sommerzeit ist es lange genug hell, um ohne Probleme mit unseren unbeleuchteten Radern die Sommerrunde zu f

Das erste + Sommertraining ist deshalb am Mittwoch, dem 3. April.

17/03 2013
Wittener Himmelfahrt 2013

Das Anmeldeverfahren lauft. Wesentliche Anderungen gegeniiber dem Vorjahr wird es - die Genehmigungen vorausgesetzt - nicht geben.

Die Anderungen betreffen ausschlieRlich den Bereich ab Streckenteilung Tour 41Kilometer / l&ngere Strecken bis zur Kontrolle Ickern. Die Streckenlédngen bleiben unveréndert, die Str

angesprochenen Bereich weniger "eckig".

18/02 2013
Das Wichtigste von der Jahreshauptversammlung 2013

In der gut besuchten Jahreshauptversammlung am Sonntag, dem 17. Februar, wurde der Vorstand teilweise neu gewahlt. Das Amt des Geschaftsfihrers hat nunmehr Andreas Roéder ir
Geschéftsfiihrer Gbernimmt fiir die aktuelle Wahlperiode von vier Jahren die Stellvertretung.

Angedacht wurde, neben der traditionellen fiir das Rennrad geeigneten RTF am Himmelfahrtstag als Winterveranstaltung eine CTF zu organisieren. Hierfiir ware es wiinschenswert n
zusammen zu arbeiten, die in die Zusammenarbeit mit uns das Strecken-Know-How einbringen kénnten, wahrend der RSC als erfahrener Veranstalter das Organisatorische einbringen kdnnte.

Die Integration einer MTB - Gruppe ware sicher geeignet, auch jlingere und bisher dem Radsport ferne Menschen anzuziehen.+ Bei Interesse bitten wir um Kontaktaufnahme.

22/10 2012

Das war die Saison 2012!
Beginn des Wintertrainings

Das -+ Wintertraining begann am Sonntag, dem 21. Oktober , dem ersten Sonntag nach der RTF — Saison 2012 bei sommerlichem Wetter, das wir (und die RTF-Veranstalter) uns wahrend de
vielen Wochenenden sehnlich gewiinscht haben. Nun ist es zu spat fiir die Punktejagd!
Ende des Sommertrainings

Der Herbst hat begonnen. Er zeigt er sich im Moment von der schénsten Seite mit traumhaften Sonnenuntergdngen und schénsten Lichtstimmungen. Aber dann wird es schnell dunkel und dami
mitdem Rennrad zu trainieren. Mit dem 27. September ist die Zeit des Sommertrainings damit fir dieses Jahr beendet.

Das -+ Wintertraining beginnt am Sonntag, dem 21. Oktober , dem ersten Sonntag nach der RTF — Saison 2012

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 12/22
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Letzte RTF am Sonntag, dem 14. Oktober 2012 in Haltern

Bei hoffentlich traditionell gutem Wetter geht es auf die letzte RTF des Jahres am 14. Oktober in Haltern. Wir wollen gemeinsam um 8.00 Uhr starten, um 110 Kilometer zu fahren (vielleicht werd
dann auch nur 70) und anschlieRBend noch auf dem Schulhof an Start und Ziel zusammen sitzen.

Bitte bringt Gezéhe wie Messer und Gabel, Teller und Glas oder Tasse mit, auRerdem natiirlich das, was auf die Teller und in die TrinkgefaRe gehort.

Die Wertungskarten bitte bis zum 15. Oktober bei Martin Preidel abgeben. Nicht vergessen!

02/08 2012
Sommerfest 2012

Am Sonntag, dem 2. September fand das diesjahrige Sommerfest im 7 Cafe am Stadtmuseum Hattingen Blankenstein statt.

Mitglieder und Freunde und die fleiBigen Helfer der RTF am Himmelfahrtstag konnten sich am Grillbuffet laben, miteinander plauschen (was beim
wenig kurz kommt) und das alles bei gutem Wetter unter freiem Himmel.

Wenn Du diesem Link folgst, kannst Du Dich umfassend iiber unsere Vereinsbekleidung informieren - Schnitte, Grof:
was kénnen wir bestellen?

| Vereinsbekleidung_RSC.pdf I

RSC Ruhr-504d Witten

24/05 2012
... wenn die Abfahrten nicht waren ...

schrieb Katja Hernold in ihren Steckbrief auf "Hernolds Radsprtseiten und bezeichnete zugleich das Bergfahren als ihre Stérke.

Eine Abfahrt wurde ihr, die als Saisonziel "mit dem Team viel Spafl haben und unfallfrei durch die Saison kommen!" angegeben hatte am Sonntag, dem 20. Mai auf dem Amadé - Radmaratl
Verhéngnis.

Wir trauern um Katja Hernold, die am 20.05. bei einem Unfall beim Amade Radmarathon tédlich verletzt wurde. Unser Mitgefiihl gilt Peter
bei dem Unfall schwer verletzt wurde und den Angehdrigen.

Katja Hernold, uns allen bekannt als Betreiber der "Hernolds Radsportseiten”, und Vorsitzende des RSC Essen Kettwig, ist am Sonntagvormittag - 20. Mai - beim Amadé-Radmarathon in Rad
tédlich verungliickt.

Der Salzburger Polizeisprecher Michael Rausch zum Unfallhergang: "Die Teilnehmerin war gegen 10.15 Uhr in einem Fahrerfeld von Abtenau auf der Lammertal-StraRBe Richtung Golling unter
des Voglauer Berges sei sie in einer abschiissigen Rechtskurve Uber die Fahrbahnmitte hinaus gekommen, gestiirzt, und in einen entgegenkommenden Pkw gerutscht. "Trotz Vollbremsut
Manover konnte der Pkw-Lenker den Unfall nicht vermeiden”, so Rausch weiter.

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 13/22
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20/05 2012
Gelungene Himmelfahrt bei Traumwetter

Eine sternenklare Nacht bescherte knackig - kiihle Temperaturen am frihen Morgen und einen strahlend blauen Himmel mit nur einzelnen Wolken am Himmelfahrtstag, auch bekannt als V
weitgehend verregneten Wochenenden der letzten Zeit die Gelegenheit, sich mal wieder auf das Rad zu schwingen und die schénen Strecken und die gute Verpflegung unserer "Wittene
genieRen.

659 Fahrerlnnnen gingen auf die Strecken von 41 bis 151 Kilometer Ldnge und genossen die steigenden Temperaturen im strahlenden Sonnenschein.

Und das Beste: wieder einmal gab es keine Unfélle, keine schweren Stlirze, die eine Hilfestellung erfordert hatten.

Wir freuen uns auf die nachste Himmelfahrt und auf Eure zahlreiche Teilnahme auch in 2013!

+ Hier geht es zu den Fotos der Kontrolle in Dortmund - Nette - die mit dem Joghurt!

03/04 2012
Hier geht es zur "Wittener Himmelfahrt" am 17. Mai - einfach klicken!

29/04 2012
Platz 1 Mannschaftswertung beim 1. Lauf der Radmarathon Challenge 2012 fiir Ruhr-Siid

Gelungener Start in die Marathon Saison 2012.

Beim Saisonstart der Radmarathon Challenge NRW 2012 konnte die RSG Herne am Samstag, den 28.4.2012 trotz morgens nasser StraBen 650 Teilnehmer, davon 266 Marathonfahrer / inn
teilnehmerstarksten Marathon-Teams waren der RSC Ruhr-Siid Witten und RC Buer-Westerholt.

11/07 2011
Neues Urteil zur Helmpflicht bei Rennradbenutzung

Bereits mit Urteil vom 03.03.2011 hat das Oberlandesgericht Miinchen durch einen seiner Augsburger Senate Grundlegendes dazu entschieden, was ein am o&ffentlichen Verkehr teilnehmet
beachten hat, um bei einem Unfall nicht auf seinem Schaden sitzenzubleiben. Das Urteil ist nunmehr rechtskraftig:

Bei einem Radler, der ein Rennrad mit Klickpedalen im freien Geldnde benutzt, spricht bereits ein sog ter A heinsbeweis fiir eine ,,sportliche Fahrweise“, welche eine Obliege
eines Schutzhelms begriindet. Da im entschiedenen Fall der Radfahrer neben zahlreichen schweren Verletzungen im Rumpfbereich auch Kopfverletzungen erlitten hatte, sprach, so der !
des ersten Anscheins auch fiir einen ursédchlichen Zi hang zwischen dem Nichtbenutzen des Helms und den eingetretenen Kopfverletzungen.

Melde_-_und_Spendenformular_WffW.doc

03/06 2011
Die "Wittener Himmelfahrt" - eine erste Bilanz

Die Wettervorhersage fiir Himmelfahrt hat sich bewahrheitet, und wir konnten uns iiber 650 Teilnehmer und Teilnehmerinnen an unserer R

Erste Berichte bestatigen uns, dass auch die Fahrerinnen und Fahrer einen positiven Eindruck mitgenommen haben wegen der guten Ausschilderung der Strecke und der reichlichen Verpflegui
der Kontrolle 1, die alle Teilnehmerinnen anfahren mussten und durften. Auch fiir weitere 300 Teilnehmer wére genug Verpflegung vorhanden gewesen, was in der letzten Zeit leider nur zu oft
sogar an Samstagen!

Auch die Rekordmenge von 10 Joghurt, die sich ein Fahrer einverleibte, nachdem er eine Kontrolle verpasst und véllig ausgetrocknet die K 1 erreichte, konnte uns da nicht aus dem Konzept c

bringen.
Von der angebotenen Mdglichkeit des Quereinstiegs an allen Kontrollstellen haben mehr als 50 Fahrerlnnen Gebrauch gemacht. Diese Moglichkeit werden wir auch in den néchsten Jahret

allen Kontrollstellen die entsprechenden Startkarten bereithalten, damit die Teilnehmer aus dem nérdlichen Revier auch die langen Strecken fahren kénnen und nicht wegen des Sternfahrtmo
kurze Runde fahren kann / muss, und damit um den Genuss der Kontroll- und Verpflegungsstellen und der sorgfaltig ausgewahlten und beschilderten Strecke gebracht wird.

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 14/22
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Klick mich zum VergréBern

+ Mehr Bilder gibt es hier

26/04 2011
1. Pokalerfolg 2011

Trotz der Aufsplitterung in zwei Gruppen auf die Veranstaltungen in Unna und Buer-Westerholt am 17. April haben wir bei der "Bike On" RTF in Buer, einer wiederum sehr gelungenen Veranst:
Platz in der Mannschaftswertung errungen.

24/04 2011
Karfreitagstour

Am Karfreitag haben wir festgestellt, dass unsere RTF - Strecke einfach nur Spa macht. Wenig Ecken und Kanten, meist guter Asphalt auf verkehrsarmen Strafen. Trotz der Feriel
Mitglied am Start, der Ruhr-Siid-Express rollte nonstop bis zur "Kontrolle" bei Kilometer 109 in Datteln in der Eisdiele.

Das Eis brachte die wohlverdiente Kiihlung und die leckeren Kalorien fiir die letzten gut 40 Kilometer. Das alles bei strahlend bl Hi lund lichen Temperaturen.

Natiirlich war die Tour auch anstrengend. Wie sagte es Roland so treffend? "150 Kilometer sind inmer noch 150 Kilometer"”. Dem ist nichts hinzu zu fiigen.

24/03 2011

Mittwochstraining ab dem 30. Marz

-+ Am Mittwoch, dem 30. Marz startet die Trainings - StraBensaison 2011.

Auf der + verlinkten Seite sind ergéanzende Mitteilungen zu den beiden Treffpunkten, den Startzeiten und zur Streckenfiihrung hinterlegt.

Auch Vereinsfremde sind willkommen.

12/02 2011
Jahreshauptversammiung 2011

Der RSC Ruhr-Siid Witten wiinscht ein gesundes, frohes und sportlich erfolgreiches Jahr 2011.

Und weil das neue Jahr begonnen hat, ist es auch an der Zeit, Termin und Ort der Jahreshauptversammlung mitzuteilen. Wie schon in den letzten Jahren treffen wir uns auch in 2011 am 2.
Februar, in diesem Jahr also am

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 15/22
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13. Februar 2011, 18.00 Uhr in der Gaststétte "Isola Bella", Hauptstr. 12, 58452 Witten (gegeniiber dem Rathaus)

Die "Isola Bella " ist ein italienischen Speiselokal, wo wir erst die Tagesordnung abarbeiten, um dann hoffentlich noch bei leckeren Speisen und Getréanken gemiitich beisammen zu sein.

-+ Hieristdie Einladung mit Tagesordnung!

19/10 2010
Kurzmeldungen / Verweise

19/12 2010
Weihnachtsfeier 2010 und die iiblichen Verdachtigen

Am 2. Adventssonntag haben trotz schwieriger Witterungsbedingungen, die im Augenblick auch die sonntégliche Trainingsrunde z.

lassen, fast 40 Mitglieder und ihre Familien an der Weihnachtsfeier in Diergardts "Kihler Grund" teilgenommen und vor der En

Jahresgabe und dem Essen das getan, was zur lieben Tradition geworden ist, némlich die FleiRigsten des Jahres 2010 geehrt.

=+ Hier die Bestenliste 2010.

Uberraschungen gab es nicht. Wie seit Jahren hatte Martin Preidel, unser Fachwart Touristik nach der Ehrung der Damen Helma Wuppe
Petra Schulz bei den Herren zunéchst einmal sich selbst zu ehren als wieder mit Abstand Punktstarkster, ihnm folgten Thomas Kaltwahse

mit gebiihrendem Abstand.

Der Fotograf hatte leider seine Ausriistung vergessen, so dass Bilder nicht zu verdffentlichen sind.

10/10 2010
Ende der RTF - Saison 2010

Bei nasskaltem Wetter mit Temperaturen deutlich unter 10° ging es auf die letzte RTF des Jahres am 17. Oktober in H:
ungemiitlichen herbstlich-kalten Wetters konnte der Ruhr-Siid-Express Fahrt aufnehmen, unterstiitzt von befreunde
Nachbarvereine.

Nicht vergessen: die Wertungskarten miissen bis zum 23. Oktober bei Martin Preidel sein. Wer sie ihm noch nicht gegel
sie ihm bitte mit der Post, eine entsprechende e-Mail ist versandt!

Beginn des Wintertrainings am 24. Oktober!

Am kommenden Sonntag, dem 24. Oktober beginnt das Wintertraining. Treffpunkte, Zeiten und Strecke sind gegeniil
unverandert. Jeder, auch Nicht-Mitglieder sind dazu herzlich eingeladen. + Naheres hier.

Neue Bekleidung eingetroffen

Die Liste mit den Preisen und Kontaktdaten findest Du+ hier

19. Oktober 2010 - ErFahrungen

Tims Bericht Uiber seine 24 Stunden am Ring findest Du+ -+ hier

Tim Staubach beim 13. Sparkassen Jedermann Giro am 8. August in Bochum nur 43 Sekunden hinter dem Sieger iiber 100 Kilometer |
2:27:04 im Ziel! Hier seine Rundenzeiten fiir jede der vier jeweils 25 Kilometer langen Runden:
Runde 1: Oh 35’ 47” - Runde 2: 0h 37’ 01” - Runde 3: Oh 36’ 43” - Runde 4: Oh 37’ 31” - Gesamt: 2h 27’ 02"

+ Hier sein Bericht!

Zu Luisas Bericht von der Jeantex - Tour - Transalp 2010 zusammen mit Sebastian geht es -+ hier.

Tims Bericht liber seine Teinahme am Eifel-Ultra-Radmarathon als schnellster Fahrer findest Du -+ hier.

16/06 2010

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3
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2. Pokalerfolg

Bei der RTF unseres Nachbarvereins, des RV Witten am 13. Juni, die von insgesamt 529 Teilnehmern besucht wurde, haben wir nach dem PV
zweiten Platz in der Mannschaftswertung erreicht. 22 Fahrerlnnen hatten sich in die Mannschaftsliste eingetragen, was immerhin einem Anteil \
Flnfteln unserer Mitglieder entspricht.

Damit hat unser kleiner Verein in diesem Jahr nach dem Erfolg beim Radmarathon in Herne zum zweiten Mal in der Mannschaftswertung ganz vorne

Fotos, die leider nicht heruntergeladen werden kénnen, findest Du hier.

10/06 2010
Offizielle Saisoneroffnung am Tourmalet mit Bernard H_i_nault und RSC Ruhr-Siid Witten

Zum VergroéBern in die
Bilder klicken

Les specialités Hinault

13/05 2010
Wittener Himmelfahrt

Zum VergroBern in die Bilder
klicken

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 17/22
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14/05 2010
Riickmeldungen

iy e Fihxiad
B 71 il bl

RSC Ruhr-50d Witten

02/05 2010

Unsere RTF - die Wittener Himmelfahrt - ist genehmigt
02/05 2010

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 18/22
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Zum VergroBern klicken!

R

RSC Ruhr-Sid Witen

28/04 2010

Karfreitags - Tour und Sommertraining
18/03 2010

Helfer gesucht!

18/03 2010

Ausfahrt am Karfreitag
18/03 2010

Sommertraining
14/03 2010

Streckenplane RTF 2010 sind online - hier klicken!

R

RSC Ruhr-Sid Witten

14/03 2010

Wertungskarten 2010 sind da!

22/02 2010

Unsere RTF am 13. Mai - Christi Himmelfahrt
22/02 2010

Jahreshauptversammiung

24/01 2010

Flotter Dreier

16/01 2010

Otztaler 2010

08/01 2010

Erste Termine 2010

08/01 2010

RTF 2010 startet an der Husemannhalle
15/12 2009

Riickblick

09/12 2009

Weihnachtsfeier 2009

27/10 2009

Gelungener Start ins Wintertraining
27/10 2009

Weihnachtsfeier am 6. Dezember

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 19/22
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23/10 2009
Wintertraining und Zeitumstellung
WMy, 18/10 2009

oy %, Das war die Saison 2009

3 n "2 23/09 2009

B T Ende des Sommertrainings
z N 23/09 2009

10 Sommerfest

£ SIDE , T

TURKISCHE ‘*i’i.z‘t\l lI:\II \

06/09 2009
Punkte sammeln und helfen!

23/07 2009
Berg des Jahres

Zum VergroBern in die Bilder clicken!

Sommet
du whu.t Ventoux

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 20/22
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25/06 2009
Grund zum Feiern

24/05 2009

"Wittener Himmelfahrt" am 21. Mai - Christi Himmelfahrt

Zum VergroBern

clicken!
10/04 2009
Die Karfreitags - Tour
25/03 2009
Kein Aprilscherz - Beginn des Sommertrainings am 1. April!
08/03 2009
2009 - kein Jahr der Frau?
08/03 2009
Saisonstart 2009
10/02 2009
Jahreshauptversammlung 2009
10/01 2009

Winterbiketrophy 2009

08/12 2008
Weihnachtsfeier

"KUHLEF GRUND”

Familien-Gastronomie seit 1904

Saisonabschluss am 19. Oktober

26/04 2008
Erfolg fiir den Ruhr-S

RSC Ruhr-54d Witten

Karfreitags - Tour . ..
Die RTF - Saison 2008
Jahreshauptversammiung 2008

http://www.rsc-witten.de/index.php?id=3 21/22



